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085. વઢિયાર પંથકનું ોકસાઢિત્ય અને ોકસંસ્કૃર્ત 

ડૉ.કાર્તિકકુમાર પી. મકવાણા 

ઉત્તય ગુજયાતની ત્રણ કુ ુંલારયકા નદીઓ-ફનાવ, રૂેણ અને વયસ્લતીથી ાલન થમેરો પ્રદેળ એટરે ાટણ જજલ્લાનો લરઢમાય પ્રદેળ. 

લરઢમાય પ્રદેળની આગલી ઓખ એ છે ક,ે તેની વુંસ્કૃજત અનોખી બાત ધયાલે છે. લરઢમાય પ્રદેળના રોકોનુું કુટુ ુંફજીલન અને વભાજજીલન 

અન્મ પ્રદેળના રોકોથી જબન્ન છે. આ પ્રદેળનુું રોકજીલન તેના બવ્મ વાુંસ્કૃજતક લાયવાને વાચલી ફેઠુ ું છે. આનુંદ-ઉલ્લાવ અને દુ:ખના 

પ્રવુંગોએ આ ભીઠડા ભાનલીઓ ોતાની જીલન ગાથાને કલેી યીતે યજૂ કયે છે એ જોલાનો, જાણલાનો અને ભાણલાનો જલમ છે. 

આણે ફધા જાણીએ છીએ ક,ે ગુજયાતભાું દજિણ ગુજયાત, ઉત્તય ગુજયાત, વૌયાષ્ટ્ર, કચ્છ,  ભધ્મ ગુજયાત લગેયે પ્રદેળના રોકોન ે

ોત-ોતાની ફોરીઓભાું રોકવારશત્મ છે. રોકોનુું એક પ્રદેળભાુંથી ફીજાું પ્રદેળભાું સ્થાુંતય કયલાન ેકાયણે આજે આ રોકવારશત્મ કોઈ એક 

પ્રદેળ ુયતુું જ વીજભત યહ્ુું નથી. યુંતુ ગુજયાતનાું દયેક પ્રદેળભાું રોકવારશત્મનો વૂય આણને વુંબામ છે. આ વૂય લરઢમાય પ્રદેળભાું ણ 

અનુબલામ છે. 

આણે જાણીએ છીએ ક,ે કુ ુંટુ ુંફની અુંદય યશેનાયાઓ લચ્ચેના યસ્ય વુંફુંધો આખયે વભાજનુું ભાખુું નક્કી કયતા શોમ છે. જે તે 

કુટુ ુંફના યીતરયલાજો, એભની જ્ઞાજત લગેયે એભના પ્રદેળ ય આધાય યાખતા શોમ છે. અને અુંત ેએ જ યીતરયલાજો વભાજનુું પ્રજતજફુંફ ફની 

જતાું શોમ છે. એટરે જ વૌયાષ્ટ્રનાું રગ્નોભાું જેટરાું જલજધજલધાન શોમ એટરાું દજિણ ગુજયાતના રગ્નોભાું ન શોમ અને એટરે એટરાું ગીતોનાું 

પ્રકાયો ણ દજિણ ગુજયાતભાું નશીં જ શોમ.  

જે ત ેપ્રદેળભાું લવતી અનેક જ્ઞાતીઓના યીતરયલાજો એ પ્રદેળના વભાજભાું ડઘાતા જોલા ભે છે. કાયણક ેજે-તે પ્રદેળના રોકગીતો, 

રોકકથાઓ રગબગ વયખાું શોમ છે. એ વભાજભાું જીલનાયા, કુટુ ુંફની અુંદય યશેનાયાઓ, તેભની લચ્ચેના યસ્ય વુંફુંધો આખય ે જે-તે 

વભાજનુું ભાખુું નક્કી કયતાું શોમ છે. જે-તે કુટુ ુંફના યીતયીલાજો એભની ભાન્મતાઓ, જ્ઞાજત, વુંપ્રદામ, ધભમ લગેયે ય આધાય યાખતા શોમ છે 

અને અુંત ેએ જ યીતયીલાજો અને ભાન્મતાઓ તે વભાજનુું પ્રજતજફુંફ ફની જતાું શોમ છે. પ્રદેળ ણ આભાું એક ભશત્લનુું યીફ ફન ેછે. 

એટર ેજ લરઢમાયના કૌટુ ુંજફક-વાભાજજક પ્રવુંગોભાું જેટરાું જલજધજલધાન શોમ છે, એટરાું ઉત્તય ગુજયાતનાું અન્મ પ્રદેળોભાું કદાચ ન શોમ એલુું 

ફન.ે તેથી જ લરઢમાયભાું ભે છે એટરાું ગીતોના પ્રકાયો ણ ગજુયાતના અન્મ પ્રદેળોભાું નથી ભતા.    

 

લરઢમાય પ્રદેળનાું કુટુ ુંફ અને વભાજભાું પ્રચજરત જલજધજલધાનો, તશેલાયો, યીતરયલાજો, વ્રતો, ઉત્વલો લગેય ેપ્રવોગોનાું ગીતોભાુંથી 

વાય થમો ત્માયે કૌટુ ુંજફક વુંફુંધોભાું વાવ-ુલશુ, ભા-દીકયી, ફા-દીકયી, નણુંદ-બાબી, રદમય-બાબી, બાઈ-ફશેન લગેયનેાું વુંફુંધોની લાત ણ 

તેભાું જોલા ભે છે. તે ઉયાુંત રગ્નગીતો, દાુંત્મજીલનનાું ગીતો, કુરયલાજોનાું ગીતો, ભેાના ગીતો, ગયફા-ગયફી, યાવડાઓ, બજન, 

જલજધજલધાનનાું ગીતો લગેયેની લાત ણ લરઢમાય પ્રદેળના રોકવારશત્મભાું લણામેરી છે.  
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લરઢમાય પ્રદેળની રોકવુંસ્કૃજત ચયુંગી છે. આ પ્રદેળની વુંસ્કૃજત ય ચુુંલા, ખાયોાટ, ાટણલાડો, કચ્છ અને વૌયાષ્ટ્ર લગેય ે

આજુફાજુના પ્રદેળની વુંસ્કૃજતની અવય ડ ે છે. જેના રીધે અશીની રોકવુંસ્કૃજત બાતીગ ફની છે. અઢાયેમ લણમના રોકની જબન્નતાલાુું 

વભાજજીલન, તેભના શેયલેળ, ફોરી અને ઉત્વલ-પ્રવુંગોથી યજમાત આ પ્રદેળની વુંસ્કૃજત બવ્મ છે. અન્મ પ્રદેળની જેભ આ પ્રદેળને ણ 

ોતાના રોકગીતો, રોકકથાઓ, રોકનૃત્મ લગેયે છે. આ પ્રદેળના રોકવારશત્મને ઘડલાભાું, તેના જલકાવ અને પ્રચાય-પ્રવાયભાું ઠાકોય અને 

બયલાડ વભાજનુું જલળે મોગદાન યહ્ુું છે એભ કશી ળકામ. આ ઉયાુંત યફાયી અને ઠાકોય વભાજના મોગદાનને ણ ગણાલી ળકામ. આ 

વભાજો આ રોકવારશત્મના લાશકો છે. અ વભાજો દ્વાયા રગ્નપ્રવુંગે, ભેાલડાભાું ક ેરોકભેાઓભાું આ રોકવારશત્મ અને રોકવુંસ્કૃજત જોલા 

ભે છે. જેના વુંદબે અશીં તે વભાજના રોકોના શેયલેળ, યશેઠાણ, ખાનાન અને વ્મલવામ લગેયેની થોડી ભારશતી આલાનો પ્રમાવ છે 

ભાયો. 

લરઢમાય ુંથકનુું રોકજીલન ખભીયી-ખુભાયી, ખાનદાની, યોકાય અને ત્માગ તથા વુંઘમથી બયેરુું છે. લોથી ચાલ્મા આલતા યીજત-

રયલાજો, ભાન્મતાઓ અને જલજધજલધાનો અશીં જીલુંત છે. અશીંનુું યુંગફેયુંગી એલુું બાતીગ રોકજીલન આ પ્રદેળની રોકવુંસ્કૃજતની એક આગલી 

ઓખ ઊબી કયી આે છે.  

   લરઢમાય પ્રદેળભાું ઠાકોય વભાજની લસ્તી વૌથી લધાયે છે. તેઓનો ભુખ્મ વ્મલવામ ખેતી અને ળુારન છે. તેઓ ખડતર અને 

ભશેનત ુ શોમ છે. સ્લાજબભાનથી જીલન જીલલાલાી આ પ્રજાભાું ખભીયી-ખુભાયીનાું દળમન થામ છે. તેઓનો શેયલેળ જોઈએ તો ુરુો 

‘અઢીલટો’ ળયીય ેશેયણ અને ભાથે પાજમુું ફાુંધે છે. વપદે અને રીરા કરયની ાઘડી તેભની ઓખ છે. આબૂણોભાું કડે ેકુંદોયો, કાનભાું 

‘ભયળી’, ગાભાું ડોડી ક ેઓભ શેય ેછે. સ્ત્રીઓ રાર અને લાદી બાતલાી વાડી, ઘેયલાો ઘાઘયો અને કફજો ક ેકભખો શેયે છે. તેઓ 

નથણી, ફુટ્ટી, લાજમુું, કડરાું, કાુંજફમુું લગેયે શેયે છે. 

લરઢમાય પ્રદેળભાું ઠાકોય વભાજની રોકવુંસ્કૃજત જલજળષ્ઠ છે. બાયત-ારકસ્તાનના બાગરા ફાદ આ પ્રદેળભાું આલીને લવેર આ 

વભાજના શેયલેળ, ફોરી, ઘયેણાું, યીત-રયલાજ, ભાન્મતાઓ લગેયેભાું ખૂફ જલજલધતા જોલા ભે છે. આ વભાજના રોકો ખેતી અન ે

ળુારનના વ્મલવામ વાથ ેજોડામેરા છે.  

ઠાકોય વભાજની જેભ બયલાડ વભાજના રોકોનો ણ ભુખ્મ વ્મલવામ ળુારન અને ખેતી છે. આ વભાજના ુરુો ચયુંગી 

શેયલેળ શેય ે છે. તેઓ ‘ફાયી’ તયીક ેઓખાતા ધોજતમા જેલુું રાર-રીરા યુંગનુું કોય ેબાતલાુું લસ્ત્ર ળયીયે ફુંડી ક ેશેયણ અને ભાથ ે

ાઘડી ક ેરાર-રીરા પૂરોની બાતલાો રૂભાર ફાુંધે છે. તેઓ ગાભાું ઓભ ક ેડોડી, શાથભાું કડાું અને કડે ેકુંદોયો શેયે છે. સ્ત્રીઓ ઝીણી 

બાતલાી વાડી, ચયુંગી બયતલાો ઘાઘયો અને કફજો ક ેકભખો શેયે છે. ફુટ્ટી, નથણી, કડરાું, કાુંજફમુું, રોકટે, શાથીદાુંતની ચૂડીઓ લગેય ે

શેય ેછે.  

આ પ્રદેળભાું લવનાયા યફાયી વભાજના રોકોનો ભુખ્મ વ્મલવામ ણ ળુારન અને ખેતીનો છે. તેઓનો શેયલેળ થોડો અરગ છે. 

ધોજતમુું, કરેડમુું, ાઘડી તેભનો શેયલેળ છે. જે વપદે શોમ છે. કુંદોયો, કડાું, ઓભ, ડોડી, ભયજળમુું લગેયે છે. સ્ત્રીઓ ચયુંગી રાર-કાી 

બાતલાી વાડી, ઘેયલાો ઘાઘયો અને કફજો ક ેકભખો શેયે છે. તેઓનાું આબૂણો ફુટ્ટી, નથણી, લાજમુું, કડરાું, ઝાુંઝયી લગેયે છે.   

   લરઢમાય પ્રદેળભાું લવનાયાું ઠાકોય, બયલાડ, યફાયી વભાજના રોકો લાય-ેતશેલાયે ોતોનો યુંયાગત શેયલેળ શેયે છે. 
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